
Dans le cadre de son cycle des ses conférences 
le GRETT accueillera 

Hedy et  Yumi Schleifer  
 

Le 11 mai 2011 à 20h 
attention changement de lieu :         MAISON DE L’INDE A PARIS 

 

La rencontre consciente, 
ou comment le lien nous révèle à notre vraie nature 

 

 
  Jours  

  
 

Maison de l’inde, Cité Internationale Universitaire de Paris  

7 bd Jourdan - Paris 75014 – RER C : Cité Universitaire (ou ligne PC Tramway) 

Accueil dès 19h30 - Participation : 12€ - Adhérent GRETT : 7€ (pas de réservation)  
Coordination : Christiane Beaugé - 01 44  61 74 59 - christianebeauge@yahoo.fr - Odile Margerand – 01 43 20 26 24 – odile.marg@wanadoo.fr 

 
GRETT : Groupe de Recherches et d’Études en Thérapies Transpersonnelles 

www.grett.org - grett@wanadoo.fr 

Hedy Schleifer est formatrice, conférencière et clinicienne internationale. Elle met ses 
compétences au service d’une relation de conscience dans le couple, dans une démarche 
d’empathie mutuelle et de compréhension respectueuse. 

 

Avec son mari, Yumi, elle propose un travail de transformation relationnelle aux couples et 
aux thérapeutes.  
 
Son enseignement repose sur le postulat que nous sommes des êtres de relation 
interconnectés et interdépendants avec tout le cosmos. 

 

Hedy et Yumi nous entraînent dans leur passion et leur enthousiasme communicatifs. Leur 
authenticité, leur fougue, leur humour et leur engagement dans ce qu’ils transmettent nous ouvrent 
des horizons insoupçonnés et si proches de la vie quotidienne. 
Ils ont aidé et même sauvé de nombreux couples en difficulté et permis à beaucoup d’autres 
d’atteindre un niveau de partage et d’humour qui a transformé leur vie. 
 

Hedy Schleifer www.HedyYumi.com 
 

Dans cette soirée de présentation, Hedy s’appuiera sur le Paradigme Relationnel* ainsi que sur la thérapie 

relationnelle et l’intégration du travail de l’Imago (Imago Relations Theory ; imagotherapie.com), la Théorie 

Relationnelle, L’Enquête Appréciative (Appreciative Inquiry), la Philosophie relationnelle de Martin Buber, 

la Neurologie du Cerveau Relationnel et aussi sur …. son expérience de femme mariée depuis plus de 45 ans.  

 

Hedy présentera ses plus récentes pensées sur « trois connecteurs invisibles » : l’espace – le pont – la 

rencontre. 

* Le Paradigme Relationnel trouve ses racines dans l’idée qu’être en lien est l’essence même de la nature de 

l’être humain , que le « non-lien » est une stratégie d’adaptation associée à la survie, et en même temps nous 

sommes différenciés et interdépendants. 
…………………………………………………………………… 

 

Hedi et Yumi proposeront en 2011 en région parisienne, 2 séminaires organisés par l’IRETT 
Du 13 au 15 mai 2011 : L’aventure de l’intimité, une relation consciente 

Séminaire pour couples  

Du 3 au 5 octobre 2011 : « Tikkun training » le pouvoir transformant du lien 

Formation sur l’art d’accompagner les couples et de travailler sur toutes les relations  

 
Se renseigner en consultant le site irett.net ou 01  30 37 17 31  
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